Racing Club de Doméne Handball
www.domene-handball.org

Stage Handball - Toussaint 2024

Le RC Domeéne organise un stage pendant les vacances de toussaint.
Le stage se déroulera du :
- Du 21 au 25 Octobre 2024 pour les enfants nés en 2007/2008/2009/2010/2011 soit 5 jours

- Du 28 Octobre au 31 Octobre 2024 pour les enfants nés en 2012/2013/2014/2015 — Pas de
stage le 1°" Novembre

Animation du stage par Emeline JAY & Martin BRETON, accompagnés de bénévoles du RC Domene
Handball lors des sorties extérieures.

Déroulement du stage :

08h30-9h Accueil des enfants au gymnase
Pierre de Coubertin pour les 2007/2008/2009/2010/2011 Chéateau
pour les 2012/2013/2014/2015

09h —10h Etirements, proprioception et échauffement

10h —-12h Handball

12h—-13h30 Casse-croQte au gymnase (fourni par les parents)
13h30-17h Activité extérieure

17h—17h30 Godter offert par le club et fin du stage

Inscriptions :

Les inscriptions seront ouvertes du 05 Octobre 2024 au 18 Octobre 2024.
Le nombre de places est limité a 20 participant(e)s par stage. Les inscriptions sont a remettre a Emeline

JAY ou Martin BRETON EXCLUSIVEMENT

Tarifs :

-15/-18 -> 5 jours / Premiére semaine

* 120 Euros avec transport

* 107 Euros sans transport (enfant possédant une carte de bus)

-11/-13 -> 4 jours / Deuxiéme semaine
* 100 Euros avec transport.

* 87 euros sans transport (enfant possédant une carte de bus)

Contact :
Emeline.rcdomene@gmail.com / martin.rcdomene@gmail.com / 07 76 73 54 38

Racing-Club Doméne handball - Siége Social : Mairie 38420 DOMENE Association
agréée sous le N. 6.924 Préfecture de I'lsére en date du 9-7-1971 Siret :
42996214500018




Racing Club de Domene Handball www.domene-handball.org

Bulletin d’inscription

Enfant Responsables légaux

NOM i NOM/ Prénom ... ...cooiiiiiiii e
Prénom : ... ArESSE ..
Date de naissance : ...... [...... L | e

O J’ai une carte de bus TAG

Contacts

Personne a contacter en cas d'urgence si vous n’étes pas joignable:
NOM/Prénom/tBIEPNONE: ... ..o e e

Assurance extrascolaire ou responsabilité civile

Autorisations et intervention en cas d’urgence :

En cas d’accident, jautorise le club du RC Doméne handball a prendre toutes les mesures
nécessaires a la santé de I'enfant y compris I'hospitalisation et I'intervention selon les
prescriptions du corps médical consulté.

Autre autorisation :

[] Autorise mon enfant a rentrer seul

JE SOUSSIGNE, . ..o responsable légal de I'enfant, déclare

exacts les renseignements portés sur cette fiche.

Fait @ DOmMENE, 1€ & oo

Signature

Racing-Club Doméne handball - Siége Social : Mairie 38420 DOMENE Association agréée sous le N. 6.924 Préfecture de I'lsére
en date du 9-7-1971 Siret : 42996214500018



